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DEGRÉ DE DIFFICULTÉ
D’UNE SORTIE

Sortie FACILE d’accès

Sortie DIFFICILE d’accès

Sortie LÉGÈREMENT DIFFICILE d’accès

AVRIL
Vendredi 1er avril

Visite guidée de l’Opéra Garnier
Construit par Charles Garnier à la fin
du XIXe siècle, le Palais Garnier, vous
séduira par la richesse de son
architecture et le foisonnement de sa
décoration intérieure. Vous découvrirez
notamment son grand escalier ou en-
core le magnifique plafond de la salle
de spectacle peint par Marc Chagall.
Visite guidée des espaces publics.
Sortie l’après-midi. Tarif : 28€ par per-
sonne. Transport assuré depuis les
clubs. Retour vers 18h.

Lundi 4 avril
Bowling à Orgeval
Nous voilà repartis pour un nouvel
après-midi ludique au bowling. La

remise des médailles se fera autour
d’un goûter. Sortie l’après-midi. Tarif :
15,60€par personne. Transport assuré
depuis les clubs. Retour vers 17h15.

Mercredi 6 avril
Visite guidée des secrets bien
gardés du quartier Saint-Antoine
avec Martine PEYRAT
Tapis rouge pour le Faubourg Saint-
Antoine avec la célèbre rue de Lappe,
ses impasses qui évoquent le temps
des bougnats, la Cité Roquette et
son étonnante demeure Troubadour,
l’église Notre-Dame d’Espérance… La
visite réserve toujours des surprises !
Sortie le matin. Tarif : 10,40 € par
personne. Vous devrez vous rendre
par vos propres moyens à cette
sortie, selon le document remis lors
de votre inscription. Retour vers
13h30 à Saint-Germain-en-Laye.

de nouvelles sorties pourront vous être proposées au cours de ces 3 prochains
mois. L’information se fera par voie d’affichage dans les clubs et sur le site de la Ville :
www.saintgermainenlaye.fr. Renseignez vous régulièrement !

POUR PARTICIPER AUX ANIMATIONS MENTIONNÉES
DANS CET AGENDA, VOUS DEVEZ ADHÉRER À LA CARTE
ROYALE
1- Inscriptions pour les activités payantes et gratuites le jeudi 17 mars 2011 de

9h à 17h dans les deux clubs (présentation de la Carte Royale obligatoire).
2- Pas d’inscription par téléphone, pas de vente de Carte Royale lors des inscriptions.
3- Obligation de posséder une Carte Royale en cours de validité lors des sorties.
4- Sorties « » : priorité aux personnes inscrites sur liste d’attente dans le précédent

agenda.
5- Toute inscription est définitive et donne lieu à facturation (s’il y a participation financière).

En cas d’annulation, seul un justificatif médical peut permettre un remboursement

Vous pouvez vous inscrire à 1 sortie et à 3 sorties (à classer par ordre de préférence).
Les autres sorties ne sont pas limitées. N’hésitez pas à vous inscrire sur liste d’attente pour des sorties
supplémentaires, vous serez contacté si une place venait à se libérer.

La sortie sera annulée si la météo n’est pas clémente.
Vous en serez informé par téléphone le jour de la sortie.

MESSAGE IMPORTANT !

Réédition

Réédition

ATTENTION

ATTENTION

�
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Jeudi 7 avril
Repas Alsacien au club Berlioz
Savourez les saveurs du baeckeofe !
Menu : choux sous toutes ses couleurs,
baeckeofe traditionnel, salade et
munster, tarte à la mirabelle (apéritif,
vin et café). Contes traditionnels
Alsaciens en fin de repas. Tarif : 22,80€
par personne. Transport organisé de-
puis le club Louis XIV. Retour vers 15h.

Vendredi 8 avril
Musée d’Orsay – Visite guidée
sous le signe de la sculpture
Un conférencier vous fera partager
l’engoument des sculpteurs pour l’orne-
ment des lieux public et leurs innova-
tions dans les sujets, les matériaux et les
techniques. Sortie l’après-midi. Tarif :
28 € par personne. Transport assuré
depuis les clubs. Retour vers 18h.

Jeudi 21 avril
Rencontre inter-génération à la mé-
nagerie du Jardin des plantes à Paris
Pique-nique dans le parc du zoo en com-
pagnie des enfants du centre de loisirs de
la Forestine, et balade dans le Jardin des
Plantes, classé « monument historique ».
Sortie la journée. Tarif : 8€par personne
à régler sur place, prévoir un pique-
nique. Transport organisé depuis les
clubs. Retour vers 17h30.

Mercredi 27 avril
Randonnée sur les berges de la
Seine à Carrières-sous-Poissy
Randonnée depuis le Port Saint-Louis
jusqu’à l’île de la dérivation de Carrières-
sous-Poissy. 8 km le long de la Seine
(durée 1h30 environ). Sortie l’après-midi.
Gratuit. Prévoir chaussures de marche
et bouteille d’eau. Transport organisé
depuis les clubs. Retour vers 17h.

Jeudi 28 avril
Paroles des Lavandières à la
Bibliothèque Multimédia
La grande lessive est toujours l’occasion
pour les lavandières d’échanger quel-
ques cancans. Les conteuses du jardin
des contes vous feront vivre ce moment
autour d’un petit spectacle.
Activité l’après-midi. Gratuit. Trans-
port organisé depuis le club Berlioz.
Retour vers 17h.

MAI

Mercredi 4 mai
Musée du Louvre au Club Louis XIV
Cette 2e conférence, illustrée par des
documents projetés sur grand écran,
vous permettra d’entrer dans l’histoire
du Louvre médiéval, le Grand Dessein
des Bourbons, la colonnade de Louis
XIV, les académies. Animation l’après-
midi. Gratuit. Transport assuré depuis
le club Berlioz. Retour vers 17h.

Jeudi 5 mai
Visite guidée du Musée de la Toile
de Jouy et goûter à Jouy-en-Josas

Ce musée est dédié à l'activité de la ma-
nufacture de Jouy et à l'impression sur
étoffe. Il rassemble une collection de
5.000 pièces. Son fonds s'enrichit
constamment de toiles de Jouy, de co-
tons imprimés provenant de diverses
manufactures françaises et étrangères .
Après la visite, un goûter est prévu à
« l'Eglantine », le salon de thé du musée.
Sortie l’après midi. Tarif : 28 € par per-
sonne. Transport organisé depuis les
clubs. Retour vers 18h.

Lundi 9 mai
Randonnée dans le Parc
de Marly-Le- Roi
Ses grandes allées offrent un terrain
propice à la promenade-randonnée dans
une ambiance royale.
Sortie l’après-midi suivie d’un gouter au
club Louis XIV. Gratuit. Prévoir chaus-
sures de marche et bouteille d’eau.
Transport organisé depuis les clubs.
Retour vers 16h30.

Mardi 10 mai
Show de marionnettes à fils
et illusions au club Berlioz
Rêve, charme, humour et émotion seront
au rendez-vous avec les personnages à fils
d’INDRANI. Après-midi suivi d’un goûter.
Activité l’après-midi. Tarif : 10,40 €

par personne. Transport organisé de-
puis le club Louis XIV. Retour vers 17h.

Jeudi 12 mai
Visite guidée
de la basilique Saint-Denis

La basilique royale de Saint-Denis, à
quelques kilomètres de la capitale, fut
construite sur la sépulture de Saint-
Denis évèque de Lutèce, vers l’an 630,
par le roi Dagobert 1er. C’est à la suite
des travaux commandés par l’influent

abbé Suger qu’elle fut transformée
en l’un des chefs d’œuvres de l’art
gothique, au XIIe et XIIIe siècles. Sortie
l’après-midi. Tarif : 28€ par personne.
Transport organisé depuis les clubs.
Retour vers 17h30.

Vendredi 13 mai
Cueillette en libre service dans les
champs de Gally
Fini l'hiver, de jeunes légumes croquants
et savoureux sont prêts à être ramassés :
navets, petits pois, épinards, poireaux,
radis, oignons, salades...Sortie l’après-
midi. Règlement de votre cueillette sur
place. Transport organisé depuis les
clubs. Retour vers 16h30.

Vendredi 13 mai
Théâtre au club Louis XIV
L’atelier théâtre du Lycée International
vous présentera son spectacle
« Impostures » (extraits de comédies
théâtrales en langue française).
Animation l’après midi . Gratuit. Trans-
port assuré depuis le club Berlioz.
Retour vers 17h30.

Mardi 17 mai
Les coulisses de la Bibliothèque
Multimédia
Venez découvrir la richesse des rayons
de la bibliothèque et ses coulisses où
s’activent les petites mains, qui enre-
gistrent, commandent, couvrent, répa-
rent les ouvrages avant de les mettre à
disposition du public. Une lecture à
voix haute vous sera proposée au
cours de la visite. Activité l’après-midi.
Gratuit. Transport organisé depuis le
club Berlioz. Retour vers 17h.

Mercredi 18 mai
Mini concert du conservatoire au
club Berlioz
La classe d’alto du CRD sera heureuse
de vous présenter une audition de
ses élèves. Un petit goûter réunira
artistes et spectateurs.
Activité l’après-midi. Gratuit. Trans-
port organisé depuis le club Louis XIV.
Retour vers 17h.

Jeudi 19 mai
Visite guidée de la CAAPY
à Carrières-Sous-Poissy
La Collection de l’Aventure Automobile
à Poissy, créée en 1984, a pour vocation
de rappeler tous les événements qui ont
jalonné l’histoire du site commencée en
1938 avec l’arrivée de Ford S.A.F. Vous
pourrez admirer plus de 70 véhicules.
Sortie l’après-midi. Tarif : 3 € par per-
sonne à régler sur place. Transport or-
ganisé depuis les clubs. Retour vers 17h.

Lundi 23 mai
Les Gobelins cité fleurie – Visite
guidée avec Martine Peyrat
Partez à la découverte des mystères
de la Bièvre dans le quartier des Gobe-
lins et la Cité Fleurie. Sortie l’après
midi. Tarif : 10,40€ par personne. Vous
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devrez vous rendre par vos propres
moyens à cette sortie, selon le docu-
ment remis lors de votre inscription. Re-
tour vers 18h à Saint-Germain-en-Laye.

Mercredi 25 mai
Rencontre avec les enfants
des Glycines
Le Club Louis XIV accueillera les enfants
de l’Institut Médico Educatif « les
Glycines » pour un nouvel après-midi
d’échanges de jeux de rires et de plai-
sirs entre générations, suivi d’un
goûter. Activité l’après-midi. Gratuit.
Transport organisé depuis le club
Berlioz. Retour vers 17h.

Jeudi 26 mai
Gerberoy : Cité des Roses

Découverte de la cité historique de l’un
des « plus beaux villages de France ».
Visite guidée par les châtelains du
Château de Troissereux et de son parc
paysager : Demeure Renaissance avec
un décor intérieur Louis XVI, réserve or-
nithologique, grand canal et arbore-
tum. Déjeuner à Gerberoy, suivi d'une
visite guidée du village au parfum de
roses. Sortie la journée. Tarif : 53€ par
personne. Transport organisé depuis
les clubs. Retour vers 19h.

Mardi 31 mai
Repas champêtre au club Louis XIV
Profitons des rayons du soleil pour par-
tager un buffet froid à l’ombre des ar-
bres du jardin du club ! Pour parfaire
cette ambiance champêtre, l’accordéon
d’Erminio VALENTE vous accompagnera
avec des airs d’hier et d’aujourd’hui.
Tarif : 22,80€ par personne. Transport
organisé depuis le club Berlioz. Retour
vers 15h.

JUIN

Lundi 6 juin
Croisière fluviale de Bougival
à l’Île de Chatou
Mini croisière de 2 heures de l’île des im-
pressionnistes à bord du « Signac ». Un
guide vous commentera les paysages, les
aménagements des berges, la faune et la
flore sur cette partie de la Seine moins
connue que celle de Paris. Goûter à bord
Sortie l’après-midi. Tarif : 28€ par per-
sonne. Transport assuré depuis les
clubs. Retour vers 18h.

Mardi 7 juin
Après-midi dansant
avec orchestre à Sannois
Un orchestre et 2 taxi-boys vous feront
partager le plaisir de danser au rythme
des accordéons, guitares, trompettes…
Sortie l’ après-midi. Tarif : 10,40 € par
personne (consommations non com-
prises). Transport assuré depuis les
clubs. Retour vers 17h30.

Mercredi 8 juin
La roue des fruits et légumes
au club Berlioz
Dans le cadre de la semaine de la fraîch’
attitude : Jeu de questions-réponses au-
tour du thème des fruits et légumes.
Goûter prévu. Activité l’après-midi.
Gratuit. Transport assuré depuis le
club Louis XIV. Retour vers 17h.

Jeudi 9 juin
Cueillette en libre service dans les
champs de Gally
L’été approche, de nouveaux fruits, lé-
gumesetfleurssontprêtsàêtreramassés.
Sortie l’après-midi. Règlement de votre
cueillette sur place. Transport organisé
depuis les clubs. Retour vers 17h.

Vendredi 10 juin
Visite guidée du potager du roi et
du parc Balbi à Versailles
Sous la direction de Louis XIV, les meil-
leurs artistes de l’époque vont faire de
Versailles la première cour d’Europe. La
Quintinie est chargée de fournir en
fruits et légumes la table du roi. Le
parc Balbi est l’un des rares témoi-
gnages en partie sauvegardé de la
vogue des parcs anglo-chinois de la
fin du XVIIIe siècle en France.
Sortie l’après-midi. Tarif : 15,60€ par
personne. Transport organisé depuis
les clubs. Retour vers 17h.

Mercredi 15 juin
Le Louvre maçonnique au Palais
Royal avec Martine PEYRAT
La Cour Carrée et la Cour Napoléon :
Découvrez l’espace profane, l’espace
sacré et l’espace secret, promenez-
vous dans les jardins bordés par un en-
semble architectural qui reste un chef
d’œuvre de l’architecte Victor Louis,
construit pour Philippe III d’Orléans,
Grand Maître de la Grande Loge de
France. Sortie après-midi. Tarif : 10,40€
par personne. Vous devrez vous rendre
par vos propres moyens à cette sortie,
selon le document remis lors de votre
inscription. Retour vers 17h30 à Saint-
Germain-en-Laye.

Lundi 20 juin
Déjeuner au restaurant
« Les Nouvelles Charmilles »
à Saint-Germain-en-Laye

Cet établissement d’insertion profes-
sionnelle pour jeunes propose des
menus équilibrés, préparés et servis
avec grand soin (entrée, plat, fromage,
dessert et café).
Sortie le midi. Tarif : 12€ par personne
(boisson comprise) à régler directe-
ment sur place. Transport organisé
depuis les clubs. Retour vers 15h.

Mardi 21 juin
Fête de la Musique
Apéritif musical au club Louis XIV
pour tous les adhérents de la Carte
Royale
Et si vous jouez d’un instrument, nous
vousoffrons l'occasiond'interpréterunou
deux morceaux de ceux que vous pré-
férez devant un public conquis d’avance
et de savourer le verre de l’amitié.
Animation de fin d’après-midi. Gratuit.
Transport organisé depuis le club
Berlioz. Retour vers 19h30.

Mercredi 22 juin
Rencontre musicale avec les jeunes
de la Forestine
Sous le signe de la fête de la musique,
vous êtes invités à partager une jour-
née au centre de loisirs « la Forestine »
avec les jeunes Saint-Germanois :
repas, musique, jeux.
Sortie la journée. Gratuit. Transport
organisé depuis les clubs. Retour vers
17h30.

Jeudi 23 juin
Une journée à Rouen
Le centre ville de Rouen est un lieu de
vie ou vous pourrez profiter d’un patri-
moine culturel très varié. Vous vous
rendrez dans l’unique musée au monde
consacré à la ferronnerie de l'époque
gallo-romaine au XXe siècle. Après cette
découverte, un restaurant de gastrono-
mie locale vous accueillera. Vous pour-
rez ensuite profiter, d’une balade
commentée en petit train pour décou-
vrir des lieux historiques et de la visite
de la cathédrale Notre-Dame.
Sortie la journée. Tarif : 53€ par per-
sonne. Transport assuré depuis les
clubs. Retour vers 20h.

Jeudi 30 juin
Randonnée : la coulée verte de
Bastille au bois de Vincennes
Adieu la ville, bonjour Paris promenade,
Paris balade suspendue ! Conçue par un
architecte et un paysagiste, la « coulée
verte » est aménagée sur 5 kilomètres
de chemin de fer abandonnés et à 7 m
de hauteur. Se faufilant entre apparte-
ments modernes et immeubles hauss-
manniens, elle vous transporte depuis
la place de la Bastille jusqu’à St-Mandé.
Sortie la journée. Gratuit. Transport à
Paris à votre charge. Prévoir chaus-
sures de marche. Pique-nique, bouteille
d’eau. Retour vers 16h30.
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LES ACTIVITÉS
AU SEIN DES CLUBS

TOURNOIS DE BELOTE
au club Berlioz à 14h15
> Les 14 et 26 avril
> Les 12 et 24 mai
> 9 juin
Inscription sur place

LECTURE À VOIX HAUTE
à la bibliothèque G.SAND
de 11h à 12h15
> Mardi 21 juin A vos coups de cœur !
Venez partager au cours de cette der-
nière séance de l’année scolaire, votre
coup de cœur en matière de lecture.
Activités le matin. Gratuit. Inscription
auprès de la Directrice du club Berlioz.

GRAND JEU
au club Berlioz à 15h suivi d’un
goûter : nombreux lots à gagner !
> Mardi 5 avril : Loto
> Mardi 3 mai : Loto
Activité l’après-midi. Gratuit.
Inscription auprès des clubs.

INFORMATIQUE 3e SESSION
au club Louis XIV
Prochaine session du 26 avril au 30 juin
2011. 3 niveaux : débutant, intermé-
diaire, confirmé. Tarif : 63,90€ pour 12
séances de1h30, selon le planning
remis lors de l’inscription. Renseigne-
ments et inscription auprès de la direc-
trice du Club Louis XIV.

COURS DE TAI JI
Comme les années précédentes, Maitre
Zumou YUAN dispensera ses cours sur la
terrasse du parc du château.
De 10h à 11h15
Les jeudis
> 5-12-19 et 26 mai
> 9-16 et 23 juin
Animation le matin. Gratuit. Inscrip-
tion validée par la présentation d’un
certificat médical autorisant la pra-
tique du Tai Ji auprès des directrices
des clubs.

ENTRETIEN AUTOUR
D’UN SUJET D’ACTUALITÉ
au club Berlioz de 15h à 16h30
Mercredi 6 avril : Loi Léonetti : autour
d’une fin douce.
Mercredi 11 mai : Le vocabulaire
de la crise.

N’oubliez pas de consulter les pan-
neaux d’affichage des clubs pour
connaître les dates et horaires des ac-
tivités en gestion libre (bridge, scrabble
familial ou en duplicate, rami, tarot,
couture, randonnée …), ou animées par
un adhérent bénévole (dictées, pyra-
mide, club de lecture, conversation au-
tour d’un sujet, animation mémoire …)
tout au long de l’année…

LES COURS
2011-2012

INSCRIPTIONS
Pour les cours de gym, aquagym,
anglais, allemand, informatique au-
cune pré-inscription ne sera effectuée
en fin de session. Toutes les inscrip-
tions auront lieu début septembre
(précisions dans le prochain agenda).

EN PROJET...

Création d’un atelier d’écriture animé
par un professionnel. Quiconque sait
tracer des caractères, sait écrire ! Il
existe des moyens simples pour vain-
cre la peur de la page blanche, avoir
des idées et produire des écrits autour
de ce qui peut plaire : journal, poème,
nouvelle….
Si ce projet retient votre attention,
faites-le savoir aux Directrices des
clubs. Cet atelier payant sera mis
en place en fonction du nombre de
personnes intéressées.
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Armelle de Joybert
Maire-adjointe chargée de la solidarité

Tél : 01 30 87 20 30

Christine Usquin
Conseillère municipale déléguée

aux seniors

Emmanuel Lamy
Maire de Saint-Germain-en-Laye

VOS ÉLUS

DÉJEUNERS
DANS LES CLUBS

Du lundi au vendredi,
les restaurants des clubs

Berlioz et Louis XIV accueillent
les seniors adhérents

de la Carte Royale,
pour un déjeuner chaleureux,

convivial, élaboré
par une diététicienne

Entrée / plat / laitage et dessert
Tarif sans boisson : 7,20€/personne
Tarif avec boisson : 8,20€/personne

Possibilité d’inviter une personne
non adhérente à la Carte Royale.
Inscriptions 48h à l’avance (avant

midi) auprès des Directrices
des deux clubs.

THÉÂTRE
ALEXANDRE DUMAS

ET CARTE ROYALE
Vous êtes adhérents de la Carte
Royale, vous aimez le théâtre ! Alors
vous pouvez bénéficier d’un tarif à
10 € (au lieu de 25 €) pour les repré-
sentations scolaires en matinée, au
théâtre Alexandre Dumas.
Demandez le programme auprès du
théâtre.
Pour information :
Jeudi 5 et vendredi 6 mai à 14h :
« Les fourberies de Scapin »
N’oubliez pas votre Carte Royale,
elle vous sera demandée lors de
l’achat de votre billet.

NOUVEAU !

REPAS ANNIVERSAIRE
Adhérents de la Carte Royale
nés en avril, mai ou juin

les clubs fêtent
vos anniversaires.

Club Louis XIV :
Jeudi 16 juin à 12h30

Club Berlioz :
Mardi 28 juin à 12h30

Les personnes dont nous
fêterons l’anniversaire
seront prioritaires pour

s’inscrire jusqu’au
vendredi 27 mai 2011

NOUVEAU !
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