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Club Louis XIV - 01 39 73 00 40 Club Berlioz-01 3061 1753
2 rue d’Alsace 7 rue Franz Schubert
Ouvert du Lundi au Vendredidegha 17 h 30 Ouvert du Lundi au Vendredide9gha 17 h 30

MESSAGE IMPORTANT!!

POUR PARTICIPER AUX ANIMATIONS MENTIQNNEES
DANS CET AGENDA, VOUS DEVEZ ADHERER A LA CARTE
ROYALE

1- Inscriptions pour les activités payantes et gratuites a partir du mardi 13 septembre 2011
de 9h a 17h dans les deux clubs (présentation de la Carte Royale obligatoire).

2- Pas d’inscription par téléphone, pas de vente de Carte Royale lors des inscriptions.

3- Obligation de posséder une Carte Royale en cours de validité lors des sorties.

4- Toute inscription est définitive et donne lieu a facturation (s’il y a participation financiere).
En cas d’annulation, seul un justificatif médical peut permettre un remboursement.

ATTENTION Vous pouvez vous inscrire a 1 sortie 'et a 3 sorties * (a classer par ordre de

préférence). Les autres sorties ne sont pas limitées. N’hésitez pas a vous inscrire sur liste d’attente
pour des sorties supplémentaires, vous serez contacté(e) si une place venait a se libérer.

: La sortie sera annulée si la météo n’est pas clémente. Vous en serez informé(e) par téléphone
jour de la sortie.

ATTENTION De nouvelles sorties pourront vous étre proposées au cours de ces 3 prochains
mois. L'information se fera par voie d’affichage dans les clubs et sur le site de la Ville :

www.saintgermainenlaye.fr. Renseignez-vous régulierement !

OCTOBRE @ % Mercredi 5 octobre poursuivrez par un golter au club

Journée champignons : Louis XIV. Activité dlajournée.Gratuit.
De la conférence a la cueillette Seulle repas au club est payant.Trans-
@ @ @ Lundi 3 octobre 2
Randonnée sur les berges de la

port organisé depuis le club Berlioz.
Seine a Carriéres-sous-Poissy

Retour vers 17h30.
Ce circuit vous a été proposé au prin-
temps. Venez redécouvrir en automne
les 10 km de chemin de halage, du Port
Saint-Louis jusqu’a I'lle de la dérivation D’UNE SORTIE
de Carriéres-sous-Poissy. (durée 1h30
environ) Sortie I’'aprés-midi. Gratuit. (@
Prévoir chaussures de marche et bou- '
teille d’eau. Transport organisé depuis Tous les secrets des champignons Sortie FACILE d’accés

DEGRE DE DIFFICULTE

les clubs. Retour vers 17h. dévoilés lors de la conférence de
Madame et Monsieur ARNAUDY,
membres du club de mycologie de o @ m
Conflans-Sainte-Honorine. Vous pour- Sortie LEGEREMENT DIFFICILE d’accés

rez ensuite vous restaurer au club
Louis XIV ou un repas campagnard

vous sera proposé. L’aprés-midi, vous @ m (@
partirez a la cueillette de champi- Sortie DIFFICILE d’accés
gnons preés de la piscine intercommu-
nale de Saint-Germain-en-Laye et
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SEMAINE BLEUE

@ Qﬁ: Lundi 10 octobre

Bowling a Orgeval

Novices ou confirmés, a vous de relever
le défi pour gagner le tournoi en 2
parties. La remise des médailles se fera
autour d’un golter.

Sortie I'aprés-midi. Tarif : 15,60 € par
personne. Transport assuré depuis les
clubs. Retour vers 17h15.

@ @ @ Mercredi 12 octobre

Visite guidée de I’église Saint-
Eustache et des vieilles rues des
Halles avec Martine PEYRAT

De I'ancien ventre de Paris subsistent
aujourd’hui le grouillant marché Mon-
torgueil et quelques enseignes célébres
dont le Rocher de Cancale ou Balzac
dégustait ses huitres. Martine PEYRAT
vous révélera les passages et ruelles, les
prestigieuses facades du XVllIe siécle, la
Halle aux Blés, le tombeau de Colbert, la
colonne astronomique de Catherine de
Médicis et bien d’autres découvertes.
Sortie le matin. Tarif : 10,40 € par per-
sonne. Vous devrez vous rendre par vos
propres moyens d cette sortie, selon le
document remis lors de votre inscrip-
tion. Retour vers 13h3o0.

Lundi 17 octobre

TERRE D’ICI ET D’AILLEURS :

la Guyane au club Berlioz

Vous visiterez la Guyane a travers un
documentaire réalisé par Marie-Claire
NEWTON qui a eu un coup de cceur pour
ce pays apres y avoir posé ses valises
pendant plusieurs années. Elle est reve-
nue avec I'envie de faire partager les
connaissances et expériences qu’elle a
pu vivre a travers la culture et la réalité
quotidienne. Un débat animé par son
auteur, un quizz et une dégustation de
spécialités termineront votre voyage.
Animation ’aprés-midi. Tarif : 10,40 €
par personne.Transport organisé depuis
le club Louis XIV. Retour vers 17h.

Mardi 18 octobre

ATELIERS CREATIFS

au club Louis XIV

Les directrices des clubs vous initieront
a la création d’un bijou en perlesou ala
décoration d’une boite a bijoux par dif-
férentes techniques (serviettage, pein-
ture, décopatch, inclusion). Bijou ou
boite a bijoux, a vous de choisir !
Animation I’aprés-midi. Tarif : 5€ par
personne. Transport assuré depuis le
club Berlioz. Retour vers 17h.
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Mercredi 19 octobre

Spectacle GOSPEL

salle Jacques Tati

Avec le groupe GOSPEL FOREVER, collec-
tif de chanteurs amoureux du Gospel et
bercés par les chants religieux depuis
leur plus tendre enfance. Depuis plus
de 10 ans, ils accompagnent de leurs
harmonies de nombreux événements
avec une énergie et une authenticité
toujours renouvelées par leur passion
pour cette musique.

Spectacle ’'aprés-midi. Tarif : 10,40 €.
Transport organisé depuis les clubs.
Retour vers 17h.

Jeudi 20 octobre

LES CHORALES CHANTENT POUR
VOUS, salle Jacques Tati

Les chorales Offenbach et Clé de Sol des
clubs seniors travaillent toute I'année
sous la direction d’lwona GADAWASKI.
Elles vous attendent nombreux pour
partager le fruit de leurs efforts lors
d’une représentation de leur répertoire
a la salle Jacques Tati. Activité I'aprés-
midi.Gratuit. Transport organisé depuis
les clubs. Retour vers 18h.

Vendredi 21 octobre

PASSEZ OU REPASSEZ VOTRE
CERTIFICAT D’ETUDE

salle multimédia

Cétait ... il n’y a pas si longtemps, sou-
venez-vous ! Grammaire et ortho-
graphe, dictée et questions, probleme
de train ou de robinet, histoire-géogra-
phie ; venez tester vos connaissances.
Tous a vos stylos !

Animation ’aprés-midi. Gratuit. Trans-
port organisé depuis le club Berlioz.
Retour vers 16h30.

NOVEMBRE
(«@ dp Q@ Vendredi 4 novembre

Musée Pasteur a Paris *
Visite guidée

Fondé en 1936, ce musée conserve le
souvenir de la vie et de I'ceuvre de Louis
Pasteur dans le vaste appartement qu’il
occupa les sept derniéres années de sa
vie, de 1888 2 1895. Ce musée comprend
également la salle des souvenirs scien-
tifiques illustrant les travaux du savant
ainsi que la chapelle funéraire de style
byzantin ou il fut inhumé.

Sortie I'aprés midi. Tarif : 28 € par per-
sonne. Transport organisé depuis les
clubs. Retour vers 18h.

@2 Lundi 7 novembre

Déjeuner aux « Nouvelles
Charmilles » a Saint-Germain
Etablissement d’insertion profession-
nelle proposant des menus équilibrés.
Sortie le midi. Tarif : 12€ par personne
(boisson comprise)arégler directement
sur place. Transport organisé depuis les
clubs. Retour vers 15h:

(@ ‘m ‘2@ Mardi 8 novembre

Visite guidée de la Collégiale et *
du Noyau de Poissy
g < T

La Collégiale est I'une des plus belles
églises d’lle-de-France avec ses deux
clochers romans. Elle renferme de nom-
breuses statues; des pierres tombales,
et les vestiges des fonts baptismaux de
Saint-Louis, né a Poissy le 25 Avril 1214.
L’aprés-midi se poursuivra par la visite
commentée de la distillerie du célébre
Noyau de Poissy, plus que centenaire;
au milieu des alambics et des flacons
anciens. Qu’elle soit a 25° ou 40°, cette
liqueur est élaborée a base d’'amandes
de noyaux d’abricots, de plantes et
d’aromates. Dégustation offerte a la fin
de la visite. Sortie I’aprés midi. Tarif :
15,60 € par personne. Transport orga-
nisé depuis les clubs. Retour vers 18h.

Mercredi 9 novembre

Invitation aux Glycines

Les enfants de I'Institut médico-éduca-
tif, les Glycines, nous invitent a visiter
leur établissement, puis a faire quel-
ques jeux de société avec eux.

Sortie I’'aprés-midi. Gratuit. Transport
organisé depuis le club Berlioz.

Retour vers 16h.

@ op @ Lundi 14 novembre
Visite guidée des passages
couverts (3) avec Martine PEYRAT

L

Ce 3¢ et dernier volet des passages vous
fera connaitre les moins connus de
Paris | Cette fois Martine vous emmeé-
nera aux confins du Faubourg Saint-
Denis pour explorer une véritable
mosaique des communautés du monde.
Voyage exotique assuré de Pondichéry
a la Chine en passant par I'Afrique...
Sortie I'aprés-midi. Tarif : 10,40€ par
personne. Vous devrez vous rendre par
vos propres moyens dcette sortie, selon
le document remis lors de votre inscrip-
tion.Retourvers-izh3o.
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Mercredi 16 novembre
Conférence diaporama:
L’lle de la Cité au club Berlioz

Le Palais de ITle de la Cité a été I'une
des résidences des rois de France pen-
dant le Moyen-Age. Il est délaissé par
Charles V qui lui préfére désormais
ses hotels particuliers dans le quar-
tier du Marais. Il demeure le centre du
pouvoir législatif, on y rend aussi la
justice. De ce somptueux passé, il ne
reste que quelques vestiges : la
Sainte Chapelle construite par Saint
Louis, quelques salles exceptionnelles
du régne de Philippe le Bel et les fa-
meuses prisons. L'Tle de la Cité abrite
aussi, dans sa partie orientale, la ca-
thédrale de Notre-Dame. La conféren-
ciére évoquera, a travers gravures,
peintures et photos, sa construction,
ses transformations et ses restaura-
tions au XIXe siécle.

Activité ’aprés-midi. Gratuit. Trans-
port organisé depuis le club Louis XIV.
Retour vers 17h.

Vendredi 18 novembre

L’heure du conte au club Berlioz
Le Jardin du conte vous propose un
voyage conté en Afrique du sud.
Sortie I'aprés-midi. Gratuit.Transport
organisé depuis les clubs.

Retour vers 17h.

Mardi 22 novembre

L’Afrique s’invite au Club Louis
XIV.Repas et animation africains
Un repas aux saveurs exotiques, une
animation aux rythmes endiablés et
une décoration aux couleurs chaleu-
reuses vous dépayseront et vous
transporteront sur un autre continent.
Tarif : 22,80€ par personne. Transport
organisé depuis le club Berlioz. Retour
vers 15h.

@9 @3 Jeudi 24 novembre '
Spectacle MEDITERANNEE

a Enghien

Qui ne connait pas les opérettes de
Francis Lopez ? Venez revivre des
moments inoubliables avec Méditer-
ranée. « Pour sa grande émission pu-
blicitaire télévisée, M. Dubleu s'est
assuré le concours de Mario Franchi,
la célebre vedette du tour de chant.
Juliette Germont, la lauréate de
I'émission, est invitée a participer a
une croisiere en Méditerranée, sur le
yacht de M. Dubleu. Profitant de

|'escale Corse, Mario rend visite a sa
famille et a ses amis... »
Sortie I'aprés-midi. Tarif : 28 € par per-
sonne. Transport organisé depuis les
clubs.Retour vers 17h30.

DECEMBRE

Jeudi 1¢* décembre

« M’sieur Offenbach » par la
Compagnie Théatrale Bernard
Lyautey au club Berlioz
Comédie-ballet en un acte et un in-
terpréte : La scéne se passe au « Café
de Paris », Alfred, garcon de café, pré-
pare ses tables. Au fond, I'orchestre
répéte des airs d’Offenbach, juste-
ment... ce sont des souvenirs... Ce
café était fréquenté par Jacques
Offenbach et tout le gratin du
Second Empire... Alfred raconte,
revit, mime, danse méme.... Une
heure de sourires et d’émotions.
Sortie ’aprés-midi. Tarif : 10,40 € par
personne. Transport assuré depuis le
club Louis XIV. Retour vers 17h.

Lundi 5 décembre

Tout’en beauté au

club Louis XIV

Parce qu’il n’y a pas d’age pour se sen-
tir bien dans son corps et dans sa
téte, Bénédicte et Florence conseil-
léres en image, vous donneront plein
d’astuces et de conseils lors de la
conférence : le Matin «colorimétrie,
coiffure et maquillage » et lors des
ateliers I’Aprés-midi atelier
coiffure ou maquillage.

Tarif conférence : 5€ par personne,
Tarif atelier : 10,40€ par personne et
par atelier. Transport assuré depuis le
club Berlioz. Retour vers 16h.

odr o Mercredi 7 décembre

Le Carrousel de Paris : Cabaret

Le Carrousel de Paris et sa cour,
redonnent ses lettres de noblesse au
spectacle de music-hall. Un spectacle/
déjeuner avec Kir royal, gratin de crabe
a la Brésilienne, magret de canard a la
Dijonnaise, brie de Meaux sur lit de
salade frisée, vacherin a la fraise, vin
rouge, café et coupe de champagne.
A 14h30, le rideau s'ouvre sur le pro-
logue aux sonorités modernes mais
dans la tradition des grandes revues.

Pendant plus de 2 heures, vivez un
tourbillon d'attractions burlesques ou
se mélent humoristes, ombres chi-
noises, transformistes, imitateurs, ma-
giciens et numéros visuels, présentés
par un meneur de revue.Dés le tombé
du rideau, le décor change sous les
yeux des spectateurs et la salle de

spectacle se transforme en piste de
danse, ol vous pourrez évoluer tout
en savourant un gateau Opéra créme
anglaise accompagné d’une boisson.
Sortie la journée. Tarif : 85,50 € par
personne. Transport assuré depuis les
clubs. Retour vers 20h.

Jeudi 8 décembre

Atelier créatif au chalet
animations du village de Noél
Nous vous accueillerons au chalet ani-
mations du village de Noél, place de
I’Abbé Pierre-de-Porcaro, pour réaliser
un photophore de Noél. Cet atelier
vous donnera l'occasion de vous initier
a diverses techniques de décoration.
Puis ensemble, nous partagerons un
gouter confectionné par un patissier
Saint-Germanois. Animation I'aprés-
midi. Gratuit. Transport assuré depuis
les clubs. Retour vers 16h3o0.

Mardi 13 décembre

Lecture a haute voix

au club Berlioz

Jouons avec la langue francaise :
origine et définition d’expressions,
de noms communs et noms propres.
Activité le matin. Gratuit. Transport
assuré depuis le club Louis XIV.Retour
vers 1zh1o0.

dr gy o Jeudi 15 décembre

Notre Dame de Paris, *
la salle au trésor et le tympan
avec Martine PEYRAT

vy Al

A travers les sculptures, Martine
PEYRAT vous décryptera le mystére
de la galerie des Rois et I'imagerie des
centaines de personnages qui ornent
la fagcade de la Cathédrale et vous
feront revivre le Moyen-Age. Vous
accéderez a la salle du trésor, gar-
dienne notamment de la tunique de
pénitence du roi Saint-Louis.

Sortie le matin.

Tarif : 10,40 € par personne.Vous de-
vrez vous rendre par vos propres
moyens d cette sortie, selon le docu-
ment remis lors de votre inscription.
Retour vers 13h.
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LES COURS

COURS D’INFORMATIQUE
2¢session.

Au club Louis XIV

du 9 janvier au 30 mars 2012

3 hiveaux: débutant, intermédiaire,
confirmé. Tarif:62,70€ (tarifsus-
ceptible d’évoluer) pour 12 séances
de 1h30, selon le planning remis lors
de l'inscription.Renseignements et
inscription auprés de la directrice

duClub.

REPAS
ANNIVERSAIRE

Adhérents de la Carte Royale
nés en octobre,
novembre et décembre
les clubs fétent
VOS anniversaires
Club Berlioz :
vendredi 2 décembre
a12h3o
Club Louis XIV :
vendredi 16 décembre
a12h3o
Les personnes dont nous
féterons anniversaire
seront prioritaires pour
s’inscrire jusqu’au
vendredi 15 octobre 2011

*

DEJEUNERS
DANS LES CLUBS

Du lundi au vendredi,
les restaurants des clubs
Berlioz et Louis XIV
accueillent les seniors adhérents
de la Carte Royale,
pour un déjeuner chaleureux,

convivial, élaboré

par une diététicienne

Entrée /plat /laitage et dessert
Tarif sans boisson : 7,20 €/personne
Tarif avec boisson : 8,20 €lpersonne

Possibilité d'inviter
une personne non adhérente
a la Carte Royale.
Inscriptions 48h a I'avance
(avant midi) auprés des
Directrices des deux clubs.
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LES ACTIVITES
AU SEIN DES CLUBS

TOURNOIS DE BELOTE
Au club Berlioz a 14h15

> Les 13 et 25 octobre

> Les 10 et 29 novembre

> Les 8 et 27 décembre
Inscription sur place.

GRANDS JEUX

Au club Berlioz a 15h

Suivis d’'un goater

Activité I'aprés-midi.Gratuit.Inscrip-
tion aupreés des clubs

> Mardi 11 octobre : Loto

> Jeudi 3 novembre : La roue des
énigmes

> Mercredi 14 décembre : Loto

LES ACTIVITES
EN GESTION LIBRE

N’oubliez pas de consulter les pan-
neaux d’affichage des clubs tout au
long de P’année...Pour connaitre les
dates et horaires des :

ACTIVITES EN GESTION LIBRE :

> bridge

> scrabble familial ou en duplicate
> rami

> tarot

> couture

> randonnée

ou ACTIVITES ANIMEES

PAR UN ADHERENT BENEVOLE

> dictées

> pyramide

> club de lecture

> conversation autour d’un sujet
> animation mémoire

> anglais

tout au long de P’année...

THEATRE
ALEXANDRE DUMAS
ET CARTE ROYALE

Vous étes adhérents de la carte royale,
vous aimez le théitre !

Alors vous pouvez bénéficier d’un
tarif a 10 € (au lieu de 25 €) pour
les représentations jeune public au
théatre Alexandre Dumas.

A voir absolument !! :

> Lundi 21 novembre a 14h

LOurs, La folle nuit et La demande en
mariage (courtes piéces de Tchekhov)
(spectacle décrit en page 16 de la bro-
chure du théatre Alexandre Dumas).

> Jeudi 1" décembre a 14h

Je reviens de la vérité

(spectacle décrit page 21 de la brochure
du théatre Alexandre Dumas).

> Mardi 6 décembre a 14h

Moi, Caravage (joué en italien)
(spectacle décrit page 23 de la brochure
du théatre Alexandre Dumas).

N’oubliez pas votre Carte royale, elle
vous sera demandée lors de I'achat de
votre billet.

Emmanuel Lamy

Maire de Saint-Germain-en-Laye

Armelle de Joybert
Maire-Adjointe chargée de la solidarité

Christine Usquin
Conseillére Municipale déléguée
aux seniors




