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DECOUVERTE DU CAMBODGE - 2019
Cambodge — Circuit 15 jours / 12 nuits
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Jour 1 :
Jour?2 :
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Jour S
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Jour7
Jour 8 :

VOTRE CIRCUIT EN UN CLIN D’CEIL

PARIS - SIEM REAP

SIEM REAP

SIEM REAP

SIEM REAP

SIEM REAP

SIEM REAP

SIEM REAP - BATTAMBANG
BATTAMBANG - PHNOM PENH

Jour 9
Jour 10:
Jour 11:

Jour 12:
Jour 13:
Jour 14
Jour 15

PHNOM PENH

PHNOM PENH

PHNOM PENH - SIHANOUK VILLE
SIHANOUK VILLE

SIHANOUK VILLE

SIHANOUK VILLE - PHNOM PENH - PARIS
PARIS

Comment ne pas succomber a la magie du Cambodge, tout a la fois charmant et déroutant ? La
paix est revenue dans ce pays splendide, meurtri par trois décennies de guerre, et les
Cambodgiens au sourire légendaire ouvrent les bras au monde.

Angkor, de nouveau le symbole de la nation, attire des visiteurs du monde entier. Cependant,
bien d'autres trésors attendent le touriste curieux : Phnom Penh, la capitale trépidante,
Sihanoukville, la principale station balnéaire, des iles paradisiaques, des villes provinciales au
charme alangui ou des régions montagneuses et peu explorées a I'est comme a l'ouest. Tentez

I'expérience inoubliable d'un voyage au royaume khmer !
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JOUR 1: PARIS CDG ) SIEM REAP I

Convocation des participants a [I'aéroport de Paris CDG. Assistance aux formalités
d’enregistrement.

ENVOL a destination de SIEM REAP

Diner, boisson et nuit a bord.

JOUR 2 : SIEM REAP

Petit déjeuner et déjeuner dans l'avion.
Décalage horaire : + 7 heures

Bienvenue au Cambodge !
Arrivée a I'aéroport, vous serez accueillis et transférés a I'hotel.

Diner et nuit a I’hotel

JOUR 3 : SIEM REAP

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Balade en Tuk Tuk pour le site d'Angkor Thom, y compris Bayon, temple montagne adapté au
bouddhisme et datant de la fin du 12éme siécle / début du 13eme siécle était son principal
monument. On découvrira ensuite le Baphuon, chantier imposant de I'Ecole Francaise
d'Extréme Orient, était au milieu du Xleme siécle. Puis, Phimeanakas, la Terrasse des Eléphants,
sur laquelle le roi et sa cour assistaient aux corteges, et la terrasse du Roi Lépreux, appelée ainsi
a cause d'une statue qui représente un Juge des Enfers a I'aspect démoniaque. (10 kms et 3h30
de visite).
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Déjeuner dans un restaurant local

Continuation pour l'inoubliable Ta Prohm, situé a un kilometre a I'est d'Angkor Thom, sur le bord
sud du Baray Oriental, il a été construit sous le regne de Jayavarman VIl comme monastére et
université bouddhique Mahayana sous le nom Rajavihara (le monastére du roi). Jayavarman VI
est le seul roi khmer a avoir édifié deux grands temples. Le premier des deux, Ta Prohm fut
consacré en 1186 et dédié a la famille du roi : l'idole principale (Prajnaparamita, la
personnification de la sagesse) a pris modele sur sa mere, tandis que les deux temples satellites
de la troisieme enceinte étaient consacrés I'un a son guru (nord) et I'autre a son frere ainé (sud).

es(fﬁig dans un lent combat avec la nature
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Buffet diner avec le spectacle de danse Apsara Khmeére au restaurant local.

Nuit a I'hotel.

JOUR 4 : SIEM REAP

Petit déjeuner buffet a I’hotel.

Ce matin, visite Banteay Srei, la "Citadelle des Femmes", ce temple du Xeme siécle
merveilleusement préservé estle plus ravissant d'Angkor. Plusieurs pavillons sont tres bien
conservés et sont ornementés d'une multitude de motifs fleuris et de scenes de la mythologie
hindoue. Ensuite, Continuation en direction de Banteay Samre, datant du Xlle siecle, dédié au
dieu Vishnu. Certains de ses frontons représentent des scenes de la grande épopée du
Ramayana.
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Au retour, arrét dans un village afin d’observer le travail dans les riziéres et les méthodes de

récolte du sucre de palme.

Déjeuner dans un restaurant local

Cet apres-midi, visitez le temple Preah Khan — ce complexe de temples magiques, en partie
recouvert de racines d’arbre tordues, est plein de sculptures et de passages a explorer.
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Diner dans un restaurant local et nuit a I’hotel a Siem Reap

JOUR5 : SIEM REAP

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Ce matin, visitez le Temple d'Angkor Wat, imposant "temple montage", élevé au Xlléme siécle
par le roi Suryavarman Il. Ce sanctuaire, marquant |'apogée du royaume Khmer, constitue par
son plan d'enceintes concentriques, par la perfection de ses proportions et la richesse de son

décor sculpté, la plus belle réalisation de I'art classique Khmer.
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Déjeuner dans un restaurant local
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tour opérator

L’apreés-midi, plongez dans I'atmosphere du site d’Angkor en découvrant les temples du début
de l'ere de Roluos, a environ 15km de Siem Reap. Roluos se compose de trois principaux

Y

temples : Bakong, Preah Ko et Lolei. La campagne environnante avec ses riziéres et palmiers a
sucre est typique du Cambodge. Profitez de ce paysage au cours d’'une promenade en char a

a la Pagode de Roluos.

boeufs jusqu’
e .

Puis, dans une petite pagode locale, les moines bouddhistes célébreront une cérémonie de

bénédiction privée en votre honneur, afin de vous souhaiter une bonne santé et un agréable
voyage - une expérience unique !

Diner dans un restaurant local et nuit a I’h6tel a Siem Reap
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JOUR 6 : SIEM REAP |

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Pendant le matin, excursion avec guide francophone et bateau privé, sur le lac Tonle Sap vers
la forét inondée de Kompong Pluk. Départ en bateau sur le lac, environ 1h30 de bateau
jusqu'au village tres isolé. Promenade a travers les passerelles du village de pécheurs juché sur

d'immenses pilotis et transfert en petites barques pour découvrir la forét engloutie pendant 6

mois de l'année aprés la saison des pluies et la forét pétrifiée pendant la saison séche. On ne

peut pratiguement accéder qu'en bateau a ce village isolé et traditionnel du Cambodge profond,

entierement bati sur d'immenses perches. Les habitants vivent de la péche et d'élevages de

crocodiles. Monastére et école sont aussi construits sur des perches car le lac augmente de

plusieurs métres apreés la saison des pluies.

Déjeuner dans un restaurant local

Cette aprés-midi, visite du Musée National d’Angkor pour découvrir les splendeurs de l'art

khmer. Une conception moderne exposant le passé avec un réel charme vous entraine dans

s des dynasties khmeres du IXeme au Xlléme siécle.
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Diner dans un restaurant local et nuit a ’hotel a Siem Reap

JOUR 7 : SIEM REAP / BATTAMBANG

Petit déjeuner buffet a I’hatel.

Départ de votre hotel en véhicule en direction de la ville de Battambang.

Premier arrét pour découvrir la ferme de la soie a Pourk. Cette association forme les jeunes

cambodgiens aux techniques traditionnelles et ancestrales de production et de tissage du fil de

soie.

Déjeuner dans un restaurant local

L'aprés-midi, arrivée a Battambang. Visite de la 2éme ville importante du Cambodge. Passage

au marché tres coloré. Nous longeons la riviere par la rive droite afin de visiter le Wat Samroung

Knong construit en 1707 (ancienne pagode décorée de bois précieux) a I'arriere, le charnier des

enfants durant I'’époque des khmers rouges...

C\RCU\X
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Nous traversons la riviere pour visiter une fabrication de galette de riz. Sur le chemin : visite de
la préparation du KROLANN (gateau de riz gluant dans le bambou) que vous pourrez goQter.

Ensuite, visiter Sampov Mountain, ou pendant la regle des Khmers rouges, les massacres ont eu
lieu dans des endroits tels que The Cave Tuer et le Théatre Cave. La montagne est surmontée

d'une belle statue bouddhiste et nous donne un coucher de soleil parfait.

.
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Avant la tombée de la nuit, transfert vers la grotte des chauves-souris pour assister au spectacle

tour operator ot

journalier de leur sortie.

Diner dans un restaurant local et nuit a I’h6tel a Battambang

JOUR 8 : BATTAMBANG / PHNOM PENH

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Départ le matin pour Phnom Penh en passant par Pursat et Kompong Chhnang, vous vous
arréterez a Pursat pour découvrir I'art de la sculpture sur marbre et puis a Kompong Chhang
pour visiter et participer aux étapes de la fabrication des poteries.

Puis continuation pour Phnom Penh a travers des riziéres et des marais.

Déjeuner dans un restaurant local

Continuation par la route vers Phnom Penh. Arrivée a Phnom Penh en fin de la journée.

Installation dans votre chambre.

Diner dans un restaurant local et nuit a ’hotel a Phnom Penh

JOUR 9 : PHNOM PENH

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Découverte de la ville de Phnom Penh, visite du Musée national construiten 1917-18 est
exclusivement dédié aux arts khmers (1h de visite). Palais Royal construit en 1866 et Pagode
d'Argent situé dans I'enceinte Palais Royal (1h30 a 2h de visite).

C\RCU\X
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Déjeuner dans un restaurant local )
Cet aprés-midi, visite de la célebre Musée de Tuol Sleng mieux connu sous le nom et S21, ol un
grand nombre de personnes ont été tuées et enterrées dans des fosses communes (1h de
visite).
Ensuite, visitez le Marché Russe.
Diner au restaurant local et nuit a I’'hotel
JOUR 10 : PHNOM PENH
Petit déjeuner buffet a I’hétel.
Balade en cyclo-pousse a travers les rues de la capitale en direction du port autonome de
Phnom Penh et du quartier colonial.
Puis, visite du sanctuaire le plus ancien de la ville, le Wat Phnom, situé sur une colline .
Ensuite, visite du marché central (Phsar Thmei), ce batiment distinctif est un symbole de la ville
et le marché le plus achalandé de la ville avec une version d'art déco unique.
Déjeuner dans un restaurant local
L’apres-midi, croisiere pour se rendre a I'lle de Koh Dach. Se situant a une quinzaine de
kilometres de Phnom Penh, Koh Dach est I'endroit idéal pour profiter d’une pause et de
découvrir cette activité traditionnelle khmeére qu’est le tissage de la soie. Considéré comme une
véritable ile aux trésors, Koh Dach attire de nombreux touristes par son charme traditionnel
CURES ’
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tour g

typique du Cambodge. Cette ile propose des activités quotidiennes comme, faire la visite d’un
atelier de tissage aupreés des villageois, faire une balade et prendre part a la vie quotidienne
des habitants, visiter le temple de Samaki et voir ses nombreux stupas et statues bouddhistes
et en fin de la journée on peut profiter d’'un bon moment de détente et admirer le coucher du
soleil a la plage.
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Puis, retour a Phnom Penh.

Diner dans un restaurant local et nuit a ’h6tel a Phnom Penh.

JOUR 11 : PHNOM PENH - SIHANOUK VILLE (227 km - environ 4h30)

Petit déjeuner buffet a I’hétel.
Transfert avec notre guide et bus privé pour Sihanouk Ville (227 km, environ 4h30mn).
Déjeuner en route

Arrivé a Sihanouk Ville, transfert directement a I’h6tel Indépendance pour l'installation dans les
bres. Temps libre sur la belle plage du Cambodge

Diner et nuit a I’hé6tel Indépendance a Sihanouk Ville.

cIRCUL
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JOUR 12 : SIHANOUK VILLE |

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Temps libre pour vous détendre sur la belle plage.

Le guide est disponible pour le groupe.

Déjeuner a I’hétel

Cet aprés-midi, on va visiter Kbal Chhay, une des plus belles chutes d’eau du Cambodge qui se

trouve a 15 km de Sihanoukville. C'est un endroit trés tranquille, situé dans une forét ou il fait

bon pour se détendre. En partant de Sihanoukville, 30 min en bus vous suffiront pour atteindre

ce lieu incontournable. Vous aurez la possibilité de vous étendre sur des hamacs qui vous seront

mis a disposition, de pigqueniquer ou encore de nager. Vous aurez sur place de quoi acheter des

plats cambodgiens et ainsi vous restaurez dans un cadre magique.

l”

Diner et nuit a I’hotel

cRCUM
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JOUR 13 : SIHANOUK VILLE |

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Journée libre en pension compléte avec boissons pour profiter de I’hotel et des environs.

NB : Le guide est disponible pour le groupe.

JOUR 14 : SIHANOUKVILLE / PHNOM PENH - PARIS CDG (227 km - environ 4h30)

Petit déjeuner buffet a I’hétel.

Aprés votre petit déjeuner départ vers Phnom Penh, arrivée dans la capitale en fin de matinée.

Déjeuner en cours de route.
Transfert vers I'aéroport international de Phnom Penh.

Arrivée a l'aéroport de Phnom Penh et assistance aux formalités d'enregistrement. Envol a
destination de Paris

Diner, boisson et nuit a bord
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JOUR 15 : PARIS |

Petit déjeuner a bord.

Arrivée a PARIS.

A NOTER : L'itinéraire sera adapté dans la mesure du possible aux horaires des vols
internationaux, toutefois nous pourrions étre amenés a supprimer certaines visites pour respecter
les horaires de vols. Nos photos ne sont pas libres de droit nous contacter pour accéder & notre

librairie.
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DECOUVERTE DU CAMBODGE - 2019
Cambodge — Circuit 15 jours / 12 nuits

Période : Du 14 au 28 NOVEMBRE 2019

(Dates sous confirmation du plan de vol par la compagnie aérienne)

BASE 40 PARTICIPANTS Prix par personne

Supplément chambre
individuelle

HOTELS 4* 1945 € 405 €

NOTRE PRIX COMPREND : 1 $=0.86 €

L’assistance a I'aéroport de départ par un représentant de I'agence,

Le TRANSPORT AERIEN PARIS / SIEM REAP - PHNOM PENH / PARIS sur vol régulier
EMIRATES (1 escale a Dubai et 1 escale a Bangkok a I'aller et au retour)

Les TRANSFERTS AEROPORT / HOTEL / AEROPORT en autocars climatisés,

Le CIRCUIT EN AUTOCAR PRIVATISE et CLIMATISE,

L'HEBERGEMENT 12 NUITS en hotels de catégorie 4 étoiles, en chambre double (12
chambre individuelles sont également réservées pour le groupe), dans les hotels
mentionnés ci-apres (ou similaire),

La PENSION COMPLETE du diner du jour 02 au déjeuner du jour 14,

Le FORFAIT BOISSON (eau ou soft drink ou biere + thé ou café)

Les VISITES ET EXCURSIONS mentionnées au programme, droits d’entrée inclus,

Des guides francophones locaux (un guide par étape),

La CAUTION APS (garantie totale des fonds déposé),

Les taxes d’aéroport obligatoires (85 € a ce jour),

Le port des bagages a I’hétel,

Les ASSURANCES ASSISTANCE, RAPATRIEMENT

La pochette de Voyage : infos pratiques, programme, convocations aéroport et guide du

dunion de présentation du voyage,
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C\RCUixreumon d’information (déroulement précis du séjour et remise des carnets de voyage),
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e Les frais de visa (40 € a ce jour par personne par entrée),
e L'assurance annulation : 3% du forfait total,
2 GRATUITES CLIENT,

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

e Les activités en option,
e Les dépenses personnelles,
e Les pourboires aux guides et aux chauffeurs (prévoir 2usd chacun par jour et par

personne)

SUPPLEMENTS PAR PERSONNE
e Base 30 participants : + 50 €
e Base 20 participants : + 140 €

VOS HOTELS 4* (ou similaire selon disponibilité) :

1. 8. 8.8

PHNOM PENH Frangipani Royal Palace — Superior
BATTAMBANG Classy Hotel — Superior
SIEM REAP Somadevi Angkor Hotel — supérieure

SIHANOUK VILLE Independence Hotel — Deluxe

FORMALITES :
Pour les ressortissants francais, vous avez besoin d’un visa. Votre passeport doit étre en cours de validité
et valable 6 mois aprés la date de retour.
L'enfant qui voyage a |'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :
Piece d’identité du mineur : passeport
Formulaire signé par I'un des parents titulaire de |'autorité parentale
Photocopie du titre d'identité du parent signataire
Il vous appartient de vérifier la validité des documents utiles a votre séjour a vos frais et sans
responsabilité de I'agence a ce titre.
Ressortissants étrangers : adressez-vous a votre autorité consulaire.
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http://www.somadeviangkor.com/
http://www.independencehotel.net/
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INFORMATIONS PRATIQUES - Cambodge

SUPERFICIE
181035.0

DECALAGE HORAIRE
+ 6 h hiver/+ 5 h été.

POPULATION
14,5 millions

LANGUE
Essentiellement le khmer, mais aussi le chinois, le vietnamien, I'anglais et le frangais.

RELIGION

Le bouddhisme theravada (dit du Petit Véhicule) détient le quasi-monopole de la pratique religieuse, au
Cambodge. Il subsiste néanmoins une poignée de chrétiens (héritage de I'époque du protectorat frangais) et
de musulmans (les Chams venus du Vietnam). Des pratiques animistes se perpétuent également dans les
régions rurales, au sein des minorités ethniques. L'hindouisme, qui fut la religion dominante de I'époque
angkorienne, a disparu.

MONNAIE

La monnaie cambodgienne est le riel (KHR), mais I'économie du pays est, depuis plusieurs années, tres
largement "dollarisée", d'ou I'omniprésence du dollar américain qui cohabite au quotidien avec la monnaie
nationale. D'une maniére générale, on utilise les riels pour les menues dépenses (cigarettes, journaux, course
en mototaxi, fruits ou boissons achetés a un étal de marché, par exemple). Mais pour régler les notes des
restaurants, hotels et les transports, on utilise les dollars, ce qui rend la destination moins bon marché qu'on
ne l'imagine. Toutefois, dans les provinces les plus excentrées ou en milieu rural isolé, I'usage du riel reprend le
dessus, méme si le dollar reste accepté. Au Cambodge, il n'y a aucun distributeur de billets et |'usage des cartes
de crédit demeure trés marginal, excepté dans les grands hoétels ou certains restaurants tenus par des
Occidentaux. Les cheques de voyages sont acceptés sans probleme dans les banques, ouvertes en général du
lundi au vendredi de 8 h a 16 h (la fermeture est parfois avancée a 14 h, voire midi le vendredi). Vous trouverez
plusieurs guichets Visa de "cash dispenser" (retrait de liquide sur présentation de la carte de crédit) a Phnom
Penh.

SANTE

>Pas de vaccination obligatoire pour entrer au Cambodge. Néanmoins, il est trés vivement conseillé d'étre
vacciné contre le tétanos, la typhoide et les hépatites A et B. Les souches de paludisme, présentes au
Cambodge, ayant développé une résistance aux traitements classiques (Nivaquine), il faut suivre un traitement
antipaludéen plus "musclé" de type Lariam. Pas de fiévre jaune, qui n'existe nulle part en Asie. En cas de
relations sexuelles sur place (la prostitution est une industrie tres active, a Phnom Penh), il est impératif de se
protéger et d'utiliser des préservatifs, le Cambodge étant aujourd'hui I'un des foyers de sida les plus actifs en
Asie. Ne jamais consommer d'eau du robinet (uniquement de I'eau en bouteilles capsulées, vendues
absolument partout, ou de |'eau stérilisée). La nourriture ne pose en principe pas de probleme. En cas de
doute, par exemple dans les petits restaurants improvisés en bord de trottoir, éviter les crudités et se rabattre

s, houilles ou aliments cuits.
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ELECTRICITE
220 V. Prises en principe compatibles avec les appareils électriques francais, mais par précaution, se munir tout
de méme d'un adaptateur.

VOLUME D'AFFLUT TOURISTIQUE
En 2012, le Cambodge a comptabilisé 3,5 millions de touristes, soit une progression de 25% par rapport a
I'année précédente.

TELEPHONE

Pour téléphoner au Cambodge depuis la France, composer I'indicatif international (00), suivi du code pays du
Cambodge (855), suivi du code de la ville ou de la province (Phnom Penh : 23), suivi du numéro du
correspondant. Si votre correspondant est équipé d'un mobile, dont les numéros commencent toujours par un
0, il ne faut pas composer ce 0 initial. <BR>Pour téléphoner du Cambodge en France : 00 + 33 suivi du numéro
du correspondant, sans le O initial.

TOUTES LES ADRESSES UTILES DU PAYS

En France

Ambassade royale du Cambodge
4, rue Adolphe-Yvon, 75016 Paris,
Tél.: 0145 03 47 20.

Fax : 01 45 03 47 40.

Sur place

Ambassade de France

1, boulevard Monivong, a Phnom Penh.
Tél. : (855) 23 430 020.

Fax: (855) 23 430 045.

Centre culturel de I'Alliance francgaise

218, rue 184, a Phnom Penh.

Tél. : (855) 23 721 383 ou 362 003 ou 362 005.
Fax : (855) 23 721 384.
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