
 

 

 

 
 
 

 

LA DIRECTION DES RESSOURCES HUMAINES 
RECRUTE 

 

 UN SOPHROLOGUE (H/F) EN VACATIONS 

 
 

 
Dans le cadre de la mise en œuvre du Document Unique d’Evaluation des Risques Psychosociaux, la 
ville propose à l’ensemble de ses agents de participer à des ateliers de soprhologie. 
 
Missions : 
 
- Animer des ateliers collectifs de sophrologie, par groupe d’une dizaine de personnes maximum 
- Séances d’1h, de préférence sur la pause méridienne 
- 1 séance hebdomadaire, hors vacances scolaires 
 
Lieu :  
 
Différents sites en alternance sur la ville de Saint-Germain-en-Laye (centre administratif, hôtel de 
ville, mairie déléguée, centre technique, écoles etc)  
Salle mise à disposition 
 

 
Rémunération:  
 

Rémunération à la vacation au taux de 40€ brut/heure 
 
Contact & renseignements : Claire GRANGER 01 30 87 21 82 
 

 
Merci d’adresser votre candidature ainsi que votre diplôme à :  

 
recrutement@saintgermainenlaye.fr 


